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Karate-Spaß im Schnee: Wintertraining der Okinawa-Karatekas aus Berg am Laim 

Zum traditionellen Wintertraining am 15. Januar trafen sich die Mitglieder des Okinawa-Karate 

Dojos München e.V. diesmal in Glonn, um Fallschule und Atemtechniken auch mal unter ganz 

besonderen Bedingungen zu trainieren. Die Mitgereisten hatten in dem „weißen“ Umfeld viel 

Spaß,  auch wenn die Schuhe diesmal angezogen blieben. Anschließend wurde bei Glühwein und 

Kuchen die Jahresplanung  2012 vorgestellt.  Auf der Agenda steht unter anderem ein 

Förderwochenende für Kinder und Jugendliche in der Kelheimer Karateakademie, das unter 

Leitung des renommierten Meisters Jamal Measara (8. Dan Karate, 8.Dan Kobudo) stattfinden 

wird. Ein Erlebnis-Wochenende in Tirol für alle Karatekas ist im Mai geplant. Das  High-Light 

allerdings ist der Besuch zum 50. Jubiläum der Shorin-Ryu-Seibukan-Karate-Schule in Okinawa im 

Oktober, zu dem Vorstand Richard Zacherl eingeladen wurde.  

 

 


