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MUNCHEN

ALLES NEU IM MAI — GURTELPRUFUNG UND
SELBSTVERTEIDIGUNGSWORKSHOP IM OKDM

Wieder einmal wurde eine erfolgreiche Priifung mit Teilnehmern aus Berg am Laim, Trudering
und Feldkirchen im Okinawa-Karate-Dojo Miinchen durchgefiihrt. Ein vorangegangener
Vorbereitungslehrgang durch Sensei Richard Zacherl sorgte dafiir dass das Leistungsniveau bei
den jungen und alten Karatekas stimmte. Priifungsbester war Leonhard Berger. Wir gratulieren
allen Teilnehmern zu den gezeigten Leistungen und wiinschen Ihnen noch viele erfolgreiche
Prafungen.

Neuer Selbstverteidigungskurs flir Madchen und Frauen in Feldkirchen.

Aufgrund der groBen Nachfrage wird nun ein dritter Termin fiir die Selbstverteidigungsworkshops
angeboten. Sie finden am 03. um 19.00 Uhr und 04. Juni um 12.30 Uhr im Fitnessstudio Injoy in
Feldkirchen statt. Geleitet wird er durch den erfahren Selbstverteidigungstrainer Richard Zacherl.
Interessierte kénnen sich lber die Hompage des Vereins oder unter 0163 6831697 informieren
und anmelden. Da die GruppengrofRe limitiert ist werden die Platze nach dem Windhundprinzip
vergeben.
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Gruppe des zweiten Selbstverteidiungsworkshops
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